Sheng <hes,

Tai Chi Relaxation (Stufe I)
Der Workshop findet im Pallotti Haus (D-85354 Freising, PallottinerstraBe 2) statt
15. - 18. Juni 2023

Donnerstag 14:00-17:00

Freitag 10:00 -17:00 inklusive Mittagspause
Samstag 10:00 -17:00 inklusive Mittagspause
Sonntag 9:00 - 16:00 inklusive Mittagspause

Wer im Pallotti Haus libernachten mochte, sollte sich bitte bis spatestens 30. April anmel-
den, nur dann kénnen wir die Ubernachtung im Pallotti Haus garantieren.

Wir freuen uns auf euch!

Manuela, Nicole und Mirjam (Sheng Zhen Deutschland e. V.)

Seminargebiihr: Das Seminar kostet 350 €,
Vereinsmitglieder von Sheng Zhen Deutschland e.V. und
Vereinsmitglieder internationaler Sheng Zhen Vereine zahlen 300 €

Das Pallotti Haus bietet fiir Donnerstag bis Sonntag eine Tagungspauschale mit Vollpension
an oder die Seminarteilnahme ohne Ubernachtung.

Ubernachtung mit Vollpension: Preise pro Person
Doppelzimmer mit Dusche/WC: 244 €
Einzelzimmer mit Dusche/WC: 277 €

ohne Ubernachtung
mit Mittagessen, Vormittags- und Nachmittagskaffee- 115 €
pause mit Geback

Sheng Zhen Deutschland e.V.

Vereinsregisternummer: VR 208156, Steuernummer: 117/110/70127



Zahlungsmodalitaten

Seminargebiihr:

Sobald ihr euch angemeldet habt (Anmeldung auf der letzten Seite einscannen und mailen, oder
eine Text-Email mit allen erforderlichen Infos), bekommt ihr eine Rechnung zugeschickt. Mit der
Uberweisung habt ihr euch euren Platz gesichert.

Unterkunft und Verpflegung werden vor Ort bezahlt:
e Cash
e Deutsche EC-Karte

e Kreditkarte (das Pallotti Haus behalt in diesem Fall 3% Gebuhr ein)

Es wird neben dem Mittagessen vormittags und nachmittags eine Kaffeepause mit Geback
angeboten. Fiir weitere Getrinke wiahrend der Ubungszeiten bitte selbst vorsorgen.

Bitte gebt an, ob normale Kost oder vegetarische, gluten- oder laktosefreie Varianten ge-
winscht werden. Wer andere Lebensmittelunvertraglichkeiten hat, wird gebeten selbst al-
ternative Produkte mitzubringen.

Wer schon von Mittwoch auf Donnerstag im Pallotti Haus libernachten mochte, sollte sich
bitte so bald wie moglich mit dem Pallotti Haus in Verbindung setzen, um ein Zimmer zu re-

servieren.
Wegbeschreibung:

Vom Minchner Flughafen (Franz Josef StrauR) kénnt Ihr den Bus mit der Nummer 635 nach
Freising Bahnhof (20 Minuten) oder die S-Bahn nehmen (S1, Achtung in Neufahrn umstei-
gen). Das Taxi vom Flughafen zum Pallotti Haus kostet ca. 30 Euro.

Vom Hauptbahnhof Miinchen aus konnt Ihr mit der S-Bahn fahren (S1 nach Freising, 41 Mi-
nuten) oder einen Regionalzug nach Freising nehmen (24 Minuten).

Taxis vom Freisinger Bahnhof bis zum Pallotti Haus kosten ca. 10 Euro. |hr kénnt auch den
Bus Nr. 630 zur CamerloherstraBe oder den Bus Nr. 631 zur Vimystralle nehmen. Von dort
sind es noch 5 Minuten zu FuR bis zum Pallotti Haus.

Sheng Zhen Deutschland e.V.

Vereinsregisternummer: VR 208156, Steuernummer: 117/110/70127



ANMELDUNG

Sheng <bex,

Tai-Chi Entspannung (Stufe I)
Workshop mit Jing Li

Anmeldung liber Sheng Zhen Deutschland e.V. (kontakt@shengzhen.de) oder postalisch

bei Manuela Haltmeier, ForellenstraRe 1a, 82224 Eichenau

Name und Adresse:

E-Mail-Adresse:

Ich bin Mitglied bei Sheng Zhen Deutschland O O
oder bei einem anderen Sheng Zhen Verein: nein ja
Tai Chi Relaxation (Stufe I): 350€ () 300€ O

15. - 18. Juni 2023
Ich mochte im Pallotti Haus Gbernachten: nein O ja O

Doppelzimmer O Einzelzimmer O

Verpflegung: mit Fleisch — vegetarisch — glutenfrei — laktosefrei

O O O O

Ich mochte dem Verein
Sheng Zhen Deutschland e.V.

beitreten: nein O ja O

Sheng Zhen Deutschland e.V.

Vereinsregisternummer: VR 208156, Steuernummer: 117/110/70127


mailto:kontakt@shengzhen.de

